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イベント 

家族会：家族・職員・関係者の親睦会です。年 1 回 
開催（６月頃） 

お父ちゃん会：お父さん同士の親睦会です。年 1 回 
開催（８月頃） 

お嬢様会：お母さん同士の親睦会です。年 1 回開催 
（１月頃） 

療 育 

ブルーベリー狩り：ブルーベリーを収穫、調理体験、

リトミック、絵画教室など盛りだくさん。

年 1 回開催（８月３日） 

ミニコンサート：手作りの心温まるコンサート。 

年 1 回開催（未定） 

絵画教室：描く楽しさを経験します。年６回開催

（奇数月） 

リトミック：音楽に合わせて身体を動かす楽しさを 

 経験します。年６回開催（偶数月） 

リトルスター：小さく生まれた子どもと家族の会で

す。年３回開催（４・７・11 月） 

スポーツ教室：専門の指導者から身体を動かす楽

しさを学びます。全６回（年３シーズン） 

成人日曜療育：成人の利用者と家族の会です。 

    年４回開催（４・７・12・３月） 

♪♪♪♪♪♪♪ 

ご利用者の皆様と職員、関係者を

つなぐ広報誌を目指します。 

よろしくお願い致します。 

 

 
 
 
 
1 歳半～2 歳にかけては、自我の芽生えの時

期。この頃の子どもが何でも「イヤ」と言う

のは、その事自体が嫌というより「指示され

たくない」ということも多いもの。「イヤ」を

言葉通りに受け止めず、言葉に含まれた子ど

もの心を知りましょう。「そう、嫌なの」と気

持ちを受け止め、子どもの性格を考えながら

子どもと争わずにすむ工夫をしましょう。 

 
他者の心がわかれば、それでいいの？ 

近年、過熱化する早期教育の問題点の一つ

として、大人の考える価値に過剰適応し、

良い子になっている子どもの存在が挙げ

られる。自我を確立すべき青年期に、他者

の意向に合わせて自分の輪郭を作ろうと

する。（子どもが心に気付く時より） 

ご感想・ご意見・ご要望

をお聞かせください。 

次の発行は、６月の予定

です。 

お楽しみに♪ 

ごあいさつ 

コラム 

Q＆A 
Ｑ．子どものイヤイヤ期の対応は？ 

Ａ．「イヤ」に含まれる子どもの心を知ろう。 

加えて、毎日の生活に

一定のリズムを作り、

何かする時は事前に

声をかけるなど、子ど

もに見通しを持たせ

る対応を心掛けまし

ょう。 


